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Alain Dubois
À propos de…

Jean-Claude Quentel
L’adolescence aux marges 
du social
Paris, éditions Fabert, 2011.

C’est là un tout petit ouvrage, peu 
onéreux, 3, 90 €, distribué en France par 
les éditions Fabert et sollicité par l’as-
sociation belge yapaka.be, s’occupant 
d’aide aux victimes de maltraitance. 
Petit livre (une soixantaine de pages) 
mais non sans mérite et présentant sur 
la question de l’adolescence une très 
remarquable synthèse.

Son auteur, Jean-Claude Quentel, 
est un orfèvre en la matière à qui nous 
devons le magnifique et complet travail 
sur L’enfant, problèmes de genèse et 
d’histoire (De Boeck, 1997), complété 
par le non moins intéressant Le parent, 
responsabilité et culpabilité en question 
chez le même éditeur (2001).

Psychologue clinicien, il est aussi 
professeur à l’université de Rennes 2, en 
sciences du langage, et disciple actif et 
inventif du légendaire Jean Gagnepain, 
promoteur de la théorie de la média-
tion qui ouvre, en les renouvelant par 
la méthode patho-analytique (c’est une 
anthropologie clinique), à un question-
nement et à une réorganisation épisté-
mologique extrêmement consistante de 
la plupart des sciences humaines.

L’exigence critique est d’ailleurs, 
dans cet opuscule, la marque de l’auteur 
dans l’abord de la question de l’ado-
lescence dont le statut, historiquement 
déterminé, socialement et culturelle-
ment relativisé est tout d’abord mis en 
évidence.

Toutes les sociétés, dans le temps 
et dans l’espace, ont eu et ont affaire 
avec l’enfance, temps originel de dépen-
dance obligée, d’imprégnation des petits 
sujets par les rudiments de la culture 
dans laquelle ils sont nés, langue, usages 

sociaux, manières d’être, de faire et de 
désirer (situation anthropologique fon-
damentale) qui trouve sa fin avec le phé-
nomène général de sortie de l’enfance, 
meurtre symbolique non seulement du 
Père comme guide et tuteur mais aussi 
et surtout de l’Enfant, de l’état d’en-
fant, meurtre, au demeurant, toujours 
à refaire comme nous l’a enseigné la 
psychanalyse (Serge Leclaire).

Cette fin de l’enfance pourra se 
caractériser dans certains usages sociaux 
par des épreuves initiatiques, des rites 
de passage et dans d’autres, comme 
dans les nôtres, par une sorte de mora-
toire ajournant, au bénéfice d’un pro-
longement de la période de formation, 
le passage à une contribution effective 
à l’échange social (la réciprocité) et à 
l’exercice du métier, à la relation asy-
métrique de service. Persistance donc 
d’une situation de tutelle qui ne tient 
pas compte de l’acquis principal de 
l’âge adolescent, aux alentours de la 
puberté, qui va consister dans ce que 
les médiationnistes nomment l’accès à 
la personne. La personne n’est ni indi-
viduelle ni collective. Elle est le fruit 
du singulier et de l’universel. Le conflit 
de l’histoire fait que nous ne cessons 
de dire : « Je ne suis pas toi ! » et en 
même temps : « Je négocie avec toi, 
ne fût-ce que pour que tu apprécies ma 
différence ! » (Jean Gagnepain). Les 
alentours de la puberté voient en effet 
l’émergence d’une capacité nouvelle 
chez celui qui n’est plus un enfant, 
d’acculturer sexualité et génitalité dans 
les deux dimensions de l’alliance et de 
la parentalité, de l’appartenance et du 
métier. Seconde naissance, comme a pu 
dire un Jean-Jacques Rousseau, où le 
sujet émerge à une possibilité neuve de 
se vivre à la source du social, d’assumer 
à la fois la totalité de ses possibilités 
dans cet ordre et d’éprouver le caractère 
relatif et contingent de sa position. Capa-
cité donc à se couper des autres (de se 
distancier) qui pourra pathologiquement 
culminer dans la schizophrénie, comme 
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à se relier à eux (à l’opposé, l’impossi-
bilité de s’abstraire, de « se couper de » 
contraint à toujours coller à la situation 
et c’est le problème du paranoïaque). 
D’engager donc une dialectique de la 
présence et de l’absence, du retrait et de 
l’engagement, du pouvoir de se lier et 
de celui de se délier, de fermer la porte 
ou de jeter un pont (« Tür und Brücke » 
de Simmel), de creuser sans cesse le 
fossé par-dessus lequel jeter un pont 
(Gagnepain).

On a la notion d’une dialectique à 
deux pôles, un pôle de singularisation, 
d’altération, de négativité, « Je ne suis 
pas ceci ou cela… », « Je ne suis jamais 
résumable à quelque appartenance que 
ce soit, à quelque identité substantielle, 
il n’y a pas d’adhérence à soi » (néga-
tion instantielle d’un soi d’espèce, du 
spécimen d’un type), pôle de singularité 
donc d’un sujet, d’étrangeté à soi et 
au monde, de divergence, et d’un pôle 
opposé d’universalisation, de commu-
nauté, de convergence (de réinvestisse-
ment performantiel d’une appartenance) 
qui s’illustre d’ailleurs dans la manière 
dont l’adolescent se sépare et proscrit 
tout ce qui le rend semblable à ceux 
qu’il doit quitter (les parents, la famille, 
l’enfance) et vient converger dans le 
conformisme vestimentaire et compor-
temental des groupes de pairs, dont 
il osera émerger, faisant ses propres 
choix, faisant alors jouer son pouvoir de 
se singulariser, de se subjectiver, après 
s’être suffisamment nourri des valeurs 
de son groupe d’âge comme ayant fait 
l’inventaire de ce qui lui a été transmis 
dans sa famille.

On retrouve à la lecture, formulées 
d’une tout autre manière, et reposant 
sur un substrat théorique original à qui 
découvre la théorie de la médiation, les 
élaborations des psychanalystes spécia-
listes de l’adolescence Raymond Cahn, 
Philippe Gutton, Daniel Marcelli, Serge 
Lesourd ou Philippe Jeammet…

Bref, un petit ouvrage mais grand 
par son contenu, qu’on peut trouver 

aussi bien en librairie, pour une somme 
modique, ou encore téléchargeable sur 
le site http:// www.yapaka.be On trou-
vera aussi sur ce site diverses confé-
rences sur des sujets multiples dont je 
signale, entre autres, « L’enfant n’est 
pas une personne » de Jean-Claude 
Quentel et « L’impossible entrée dans 
la vie » de Marcel Gauchet. Ces deux 
auteurs ont contribué à un remarquable 
n° du Débat (n° 132, novembre-décem-
bre 2004, Gallimard) intitulé « L’en-
fant-problème » (ces conférences, ainsi 
que d’autres, sont téléchargeables en 
fichiers MP3 sur le site du CEPPECS).

Pour une présentation de la théorie 
de la médiation, on peut aussi se reporter 
à une autre livraison du Débat, dans le 
n° 140, le dossier « Une nouvelle théo-
rie de l’esprit : la médiation » et aussi, 
last but not least, télécharger sur le site 
http://www.institut-jean-gagnepain.fr 
une version révisée du cours prononcé à 
Louvain-la-Neuve en février-mars 1993 
par Jean Gagnepain, « Introduction à la 
théorie de la Médiation » qui constitue 
une excellente première approche de 
l’œuvre de cet inlassable chercheur.

Isabelle Lambert
À propos de…

Louis Ruiz
L’enfant « méchant », l’enfant 
« mauvais » : un mouvement 
mélancolique chez l’enfant ?
Toulouse, érès, 2010

Louis Ruiz porte un regard psy-
chanalytique sur les « troubles du com-
portement » de l’enfant : enfants hyper-
actifs, enfants agités, enfants agressifs 
et violents, autant d’expressions symp-
tomatiques qu’une nouvelle psychiatrie 
« moderne » voudrait « faire taire » 
par des approches médicamenteuses ou 
comportementales.

Ruiz se refuse à « rajouter de 
la souffrance à la souffrance » chez 
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